
Kursübersicht begleitung in Ukranisch 

Kursbeginn: 12. Mai 2025

Kursende:    21. Oktober 2025

Aufwand

SOL 1 1 Tag A Neu als Sifa

13.05.2025 bis 16.05.2025

B Gespräch mit der obersten Leitung

SOL 2 3 Tage

SEM 2 1 Woche 20.05.2025 bis 23.05.2025 C
Stand von Sicherheit und Gesundheit 

im Betrieb

PRA 1 3 Tage

SOL 3 3 Tage F
Arbeitsbedingungen beurteilen: 

Vorgehen und Durchführen

D Schwerpunkte als Sifa setzen

E
Informieren und sensibilisieren zur 

Beurteilung der Arbeitsbedingungen

SOL 4-1 Arbeitssituation 1

SOL 4-2 Arbeitssituation 2

SOL 4-3 Arbeitssituation 3

SOL 4-LEK LEK 1

PRA 2 LEK 2 10 Tage

Aufbau und Ablauf des Ausbildungslehrgangs zur Fachkraft für Arbeitssicherheit

Datum

12.05.2025

05.06.2025 bis 06.06.2025SEM 3 1
/2 Woche

10 Tage

Lernpfad Handlungssituation

LF 1 Einführung in die Ausbildung und 

Aufgaben einer Sifa

SEM 1
1 Woche

LF 2 Arbeitssystem und betriebliche 

Organisation

LF 3 Beurteilung von Arbeitsbedingungen

Lernfeld



G
Gesamtkonzept zur Beurteilung

der Arbeitsbedingungen

H
Bestehende Arbeitssysteme 

gestalten

SOL 5-1 Arbeitssituation 4

SOL 5-2 Arbeitssituation 5

SOL 5-LEK LEK 3

SEM 5 1
/2 Woche 19.08.2025 bis 20.08.2025 I Neue Arbeitssysteme planen

PRA 3 LEK 4 12 Tage

SOL 6 10 Tage J
Sicherheit und Gesundheit geeignet 

organisieren

Elemente der Organisation 

ausgestalten

Implementieren in die betriebliche 

Organisation

PRA 4 10 Tage L
Implementieren in die betriebliche 

Organisation

SEM 7 LEK 5 1
/2 Woche 02.10.2025 bis 03.10.2025

  LF: Lernfeld

  SOL: Selbstorganisierte Lernzeit

  SEM: Seminar 

  PRA: Praktikum / Projektarbeit
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18.09.2025 bis 19.09.2025

29.07.2025 bis 01.08.2025

1
/2 Woche SEM 6 K

LF 4 Arbeitssystemgestaltung

SEM 4 1 Woche

12 Tage

Integration des Arbeitsschutzes in die 

betriebliche Organisation

LF 5
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DatumLernfeld

Aufbau und Ablauf des Ausbildungslehrgangs zum Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordinator (SiGeKo)

•	Begrüßung, Vorstellung der Teilnehmer

•	Arbeitsschutzrecht und Arbeitsschutzsystem

•	Inhalte des Arbeitsschutzgesetzes / Vorschriften der Unfallversicherungsträger

•	Grundzüge der Rechtsverordnungen nach dem ArbSchG

•	Grundlagen des Arbeitsschutzes

•	Erste Hilfe / Sozialanlagen auf Baustellen

•	Maßnahmen zur Sicherheit bei Erd – und Tiefbauarbeiten

•	Brand – und Explosionsschutz, Verkehrswege, Absturz

•	Sicherer Einsatz von Gerüsten

•	Gefährdung durch Abbrucharbeiten

•	Elektrische Gefährdungen

•	Brandschutz

•	Gefährdung durch Gefahrstoffe

•	Sozialeinrichtung auf Baustellen

•	Koordinierung während der Planung der Ausführung

•	Koordinierung während der Ausführung des Bauvorhabens

•	Aufgaben des Koordinators

•	Stellung des Koordinators

•	Rechtliche Grundlagen

•	Baustellenverordnung

•	Unterlagen für später Arbeiten nach RAB 32

•	Sicherheits- und Gesundheitsschutzplan

•	Theoretische Prüfung

06.10.2025

07.10.2025

08.10.2025

09.10.2025

10.10.2025
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Aufbau und Ablauf des Ausbildungslehrgangs zum Brandschutzbeauftragten (BSB)

Lernfeld Datum

•	Rechtliche Grundlagen

•	Brandlehre
13.10.2025

•	Brand- und Explosionsgefahren 14.10.2025

•	Baulicher Brandschutz 15.10.2025

•	Anlagentechnischer Brandschutz 

•	Handbetätigte Geräte zur Brandbekämpfung
16.10.2025

•	Organisatorischer Brandschutz 17.10.2025

•	Brandschutzmanagement mit abschließender Zusammenfassung 

•	Behörden, Feuerwehren, Versicherer
20.10.2025

•	Abschlussprüfung (schrifliche und mündliche Prüfung)

•	Arbeiten mit dem Brandschutztrainer (Praktischer Teil)
21.10.2025


