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Stundenplan SiGeKo 

Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordinator 

  

Tag 1 

• Begrüßung, Vorstellung der Teilnehmer 
• Arbeitsschutzrecht und Arbeitsschutzsystem 
• Inhalte des Arbeitsschutzgesetzes / Vorschriften der Unfallversicherungsträger 
• Grundzüge der Rechtsverordnungen nach dem ArbSchG 
• Grundlagen des Arbeitsschutzes 
• Erste Hilfe / Sozialanlagen auf Baustellen 

Tag 2 

• Maßnahmen zur Sicherheit bei Erd – und Tiefbauarbeiten 
• Brand – und Explosionsschutz, Verkehrswege, Absturz 
• Sicherer Einsatz von Gerüsten 
• Gefährdung durch Abbrucharbeiten 
• Elektrische Gefährdungen 
• Brandschutz 
• Gefährdung durch Gefahrstoffe 

Tag 3 

• Sozialeinrichtung auf Baustellen 
• Koordinierung während der Planung der Ausführung 
• Koordinierung während der Ausführung des Bauvorhabens 
• Aufgaben des Koordinators 
• Stellung des Koordinators 

Tag 4 
• Rechtliche Grundlagen 
• Baustellenverordnung 
• Unterlagen für später Arbeiten nach RAB 32 

Tag 5 • Sicherheits- und Gesundheitsschutzplan 
• Theoretische Prüfung 
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